
家長的食品安全指南在(Charles G Fraser)查爾斯摹弗雷澤 

我們的過敏反應預防途徑 

親愛的(Charles G Fraser)查爾斯摹弗雷澤社區會員， 

正如你可能知道，我們有學生在我們的學校他們有危及生命的食物過敏反應，和我們將會

繼續為學校和社區建立規範合作制度，以確保我們所有的學生都能夠享受一個安全和包容

性的學習環境。                           

該多倫多教育局(TDSB)有預防和管理過敏反應的程序。一部分我們不斷的努力，包括通

知和宣傳教育我們的(Charles G Fraser)查爾斯摹弗雷澤學校社區所有成員關於構成真正的

危險對患有過敏症的人。   

一些事實和現實關於食品在我們的學校 

1. 在這個時候，我們有學生在我們的學校與危及生命的過敏反應以下項目： 

 花生和花生製品（花生油，花生醬，包裝/加工食品可能含有花生） 

 堅果及木本堅果（杏仁，核桃，胡桃，腰果，榛子等。） 

 芝麻 

 魚及貝類 

這份名單是局部和流體。它可能改變，因為新的學生每年都會進入我們的學校社區

，或作為新的過敏反應確定。 

2. 有沒有普遍的“安全”或“不安全”的食品。不同的學生有不同的過敏反應和小

心注意觀察，像“無花生”要求的東西是不一樣的，如確保食品安全。所有的過敏

性反應-不论對花生或任何其他食物 - 必須是有潛力成为威脅生命，和只有一個共

同合作的過程涉及到家長/監護人，學校工作人員，學生和社會，將會有助於最大

限度地降低風險的潛力。我們將會與個別學生及他們的家庭密切合作，制定安全計

劃對學生有嚴重過敏反應 。如果您的孩子有任何一種什麼健康的問題，請立即通

知你孩子的老師或辦公室工作人員以便可以採取必要的健康防護措施。 

 

3. 無食物被正式從學校禁止。多倫多教育局不能強制任何食物禁令或限制和對食品

安全的指導方針是由學校社區單獨開發的，像我們這樣。我們需要大家的幫助，以

使我們所有的學生安全，所以我們請求你們的幫助在確保學生不帶來學校列出的上

述食物。 
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4. 兒童的自然傾向是交易對待和分享食物。他們所有都強烈鼓勵並經常提醒，雖然慷

慨和分享是價值，我們都希望能推廣，午餐或小吃時間分享食物可能成為非常危

險於他們的朋友。請幫助我們加強這信息。 

 

5. 家長有時會帶食物來招待於生日和其他活動。如果可能的話，我們鼓勵教室承認某

些與單個場合，一次的週年活動。有些老師可能會要求非食用對待識別特殊場合。

請先與你的老師檢查您帶來的任何禮物或款待在上課前。 

感謝您的理解和合作在確保於我們的學生最安全的學習環境。 

 

 


