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Reading and Writing with Your Child, Kindergarten to Grade 6 
(유치원에서 6학년까지 자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기) 학부모 
안내서는 Ontario Ministry of Education (온타리오주 교육부)
에서 발행한  Helping Your Child with Reading and Writing: A 
Guide for Parents (자녀의 읽기 및 쓰기 학습 지원하기: 학부모 

안내서)의 개정판입니다. 

Parent Engagement Office (학부모 참여부)와 Literacy and 
Numeracy Secretariat (읽고 쓰는 능력 및 수리력 사무국)이 

학부모 안내서를 공동으로 제작했습니다. 이번 개정판에는 온라인 
게임 링크와 TVOkids.com 웹사이트에서 제공하는 교육활동을 

새롭게 선보이고 있습니다.
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자녀의 첫번째 선생님은 학부모 여러분입니다.

학부모 여러분의 도움으로 자녀는 쓰기를 잘하는 훌륭한 독서가로 자랄 수 
있습니다 – 바로 이 점이 자녀가 전문대학, 종합대학에 입학할 때, 또는 취업할 
때 차이를 만들 것입니다! 자녀의 읽기와 쓰기 학습을 도와주기 위해, 특별한 
능력이 필요한 것은 아닙니다. 여러분이 일상 생활 속에서 자녀와 함께 보내는 
시간이 큰 차이를 만듭니다. 

자녀가 이제 막 읽기와 쓰기를 시작하든지 또는 이미 읽고 쓸 수 있던지간에, 
배울 수 있는 것은 많습니다. 아이의 첫번째 교사인 – 학부모 여러분께서 – 
가정에서 시간을 내어, 아이와 적극적으로 대화하고, 같이 놀아주고, 말을 들어 
주었기 때문에, 아이는 나이가 들어가면서, 새로운 기회와 성취감을 누릴 수 
있을 것입니다. 이 모든 것은 자녀가 학교에서 공부를 더 잘할 수 있도록 하는데 
도움이 됩니다.

학부모 여러분이 아이의 학습을 지원하는데 도움이 되고자 이 안내서를 제작하게 
되었습니다. 모든 조언은 온타리오주 교육과정에 기반을 두고 있고, 자녀가 
학교에서 배우는 내용과 관련되어 있습니다. 

일생의 성공은 뛰어난 읽기와 쓰기 능력에서 시작한다는 말을 명심하십시오. 
그 말은 자녀의 일생의 성공은 학부모 여러분과 함께 시작한다는 뜻이기도 
합니다.

자녀와 함께 배우는 것을 즐기세요!

주목하세요: 이 학부모 안내서에서, parent 
(학부모) 라 칭함은 자녀의 읽기와 쓰기 

학습을 도울 수 있는 부모, 보호자, 후견인, 
기타 가족 구성원을 의미합니다. 
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읽기와 쓰기 학습은 학교와 가정에서 병행되어야 합니다.

안내서에는 여러분 자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원에 도움이 되는 실용적인 
정보가 포함되어 있습니다. 또한 자녀와 함께 할 수 있는 쉽고 재미있는 교육 
활동도 제시하고 있습니다 – 식품 라벨 읽기 및 식료품 목록 작성하기에서, 
스포츠 활동을 하러 가면서 나누는 대화와 가족과 함께 하는 영화 토론까지.
자녀와 함께 하는 모든 경험은 아이의 읽고 쓰는 능력을 발전시키는데 도움이  
될 것입니다.  

학교-가정의 연계 또한 여러분 자녀의 성공에 중요합니다. 부모가 교사와 함께 
일하는 것을 볼 때, 아이들은 학교에 대한 안정감과 신뢰감을 더 느낍니다. 
자녀의 자신감 키우기에 도움을 주고 싶고, 학습을 지원하는 방법에 관해 더 알고 
싶으시면, 여러분 자녀의 선생님과 대화를 나누세요.

모든 학생들은 자라면서 신체적으로, 지능적으로, 감정적으로, 또한 사회적으로 
변화합니다. 하지만 아이들은 각자 자신의 독특한 능력, 자신에게 필요한 것 및 
자기만의 경험을 학습에 적용합니다. 자녀의 독특한 개인적, 문화적 정체성을 
인정함으로써 – 긍정함으로써 -, 여러분은 자녀가 책을 잘 읽고 글을 잘 쓰는 
아이로 자랄 수 있도록 도와 줄 것입니다. 

마지막으로, 읽기와 쓰기를 배우는 것은 하루 아침에 이루어 지는 것이 아님을 
기억하십시오. 사람마다  배우는 속도가 모두 다릅니다. 시간과 연습과 도움이 
필요합니다. 언제 어디서나 여러분은 자녀를 격려하고, 아이가 잘 할수 있다고 
믿는 것을 아이에게 보여주는 것이 중요합니다. 

자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기, 유치원에서 6학년까지 : 학부모 안내서
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아이들이 읽고 쓰는 것을 배우기 시작하기에 가장 좋은 시기는 아주 어릴 때입니다. 
이 시점이 긍정적인 태도와 기본적인 능력을 계발하기 시작하는  시기이기 
때문입니다. 아이들에게 책 읽어주기와 아이들의 생각에 관하여 대화를 나누는 
것은 (비록 아이들의 생각이 여러분에게 바로 이해가 되지 않을지라도), 아이들이 
더 깊은 이해수준에 도달하는 데 도움이 됩니다. 학부모 여러분과 자녀가 영어 
이외의 다른 언어가 더 편안하다면, 그 언어를 사용하세요! 여러분의 모국어로 
글을 읽는 것과 자녀와 대화를 나누는 것은 자녀에게 아주 유익합니다.  

읽고 쓰는 것을 배워서 유창한 글읽기와 정확한 글쓰기 실력으로 이어지는데는 
여러 단계가 필요합니다. 다음의 몇 페이지에서는 유치원부터 6학년까지, 그리고 
그 이상의 학년까지 읽고 쓰는 능력의 발달 과정을 보여줍니다.

자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기, 유치원에서 6학년까지 : 학부모 안내서
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아이가 읽고 쓰기 전에

어린 아이는 열심히 배우는 학습자로, 글을 읽고 쓸 
줄 아는 능력을 다양하게 발전시킬 수 있습니다. 이 
단계에서, 여러분 자녀는:

•	� 책이나 단어를 보고, 누가 읽어 주는 것을 
좋아합니다.

•	� 글자 블럭을 가지고 놀거나 그림책 보기, 자석 
글자 놀이, 노래 부르기, 그리고  교통신호 또는 
식품 포장 상표를 읽으면서 단어를 배웁니다.

•	� 종이나 컴퓨터에서 자기 생각이 그림, 기호, 문자 
등을 통해 표현될 수 있음을 이해하게 됩니다. 

•	� 독서가처럼 행동하기 시작합니다 – 예를 들어, 책 
또는 전자책을 손에 들거나 또는 컴퓨터 마우스를 
움직여 글을 읽는 척 합니다.  

•	� 작가처럼 행동하기 시작합니다 – 예를 들어, 펜, 
크레용 또는 마커펜을 손에 들고 쓰는 척 하고, 
키보드에 글자를 치는 척 하고, 모형 점토로 
글자를 만드는 척 합니다. 

•	� 이야기를 할 때, 그림과 기억력을 함께 사용합니다.

•	� 호기심이 왕성하여, 자기 주변과 관련된 질문을 
많이 합니다.

재미있는 놀이를 원하시면, 
다음 웹사이트를,  
www.tvokids.com  
방문하세요. 그리고, 2 - 5
세의 아이들에게 유익한 
게임을 클릭하세요. 

글자/소리 인식
(음향학)

Magic Mailbox ABC’s 
알파벳의 다른 글자 
이름을 들으려면, 사서함을 
클릭하세요. 
www.tvokids.com/games/
magicmailboxabcs 

Letterella (초급 수준) 
알파벳의 다른 글자 소리를 
배우세요. 
www.tvokids.com/games/letterella 

우리 주변에서 글자 읽기
(환경친화 인쇄)

Sign Match
여러분 주위에서 보는 신호를 
일치시켜 보세요. 
www.tvokids.com/games/signmatch  

우리가 읽는 것을 
이해하기 (독해)

Out of Order  
이야기 그림을 순서대로 
놓으세요. 
www.tvokids.com/games/outorder  

Gisèle’s Big Backyard  
Book Club 
좋은 이야기를 들으세요! 
www.tvokids.com/activities/
gisèlesbigbackyardbookclub
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아이가 처음으로 읽기와 쓰기를 배울 때

아이가 처음으로 읽기와 쓰기를 배울 때, 아이들이 
읽고 있는 내용에 관해 이야기를 나누는 것이 
중요합니다. 이는 자녀의 이해력을 쌓는데 도움이 
됩니다. 이 단계에서 여러분 자녀는:

•	� 문어체 단어를 구어체와 일치시키기 시작하면서, 
소리와 글자 사이의 관계를 알기 시작합니다. 

•	� 읽기를 시도하면서, 읽을 때 단어를 소리내어 
말하기 시작합니다. 

•	� 단어의 의미를 이해하는 데 도움이 되는 그림을 
책 페이지 또는 스크린에서 찾습니다.

•	� 쓰기를 시도하기 시작합니다 – 예를 들어, 실제 
글자와 비슷한 기호를 쓰고, 아무 글자나 쓰다가, 
결국 실제 단어를 쓰기 시작합니다. 

•	� 본인이 배우고 싶어하는 것에 대한 질문을 합니다. 
(관심을 격려해 주세요!)

재미있는 놀이를 원하시면, 
다음 웹사이트를,  
www.tvokids.com  
방문하세요. 그리고, 2 - 5
세의 아이들에게 유익한 
게임을 클릭하세요. 

글자/소리 인식 (음향학)
Alphabet Goop 
잘 아는 단어의 시작하는 소리에 
대한 모든 것을 배우세요. 
www.tvokids.com/games/
alphabetgoop 

�Letterella (프로 수준)
잘 아는 단어의 시작하는 소리에 
대한 모든 것을 배우세요. 
www.tvokids.com/games/letterella 

각운 맞추기: 어린이 동요와 
각운이 맞는 단어들
Loosey Goosey Rhymes
어린이 동요에서 각운이 맞는 
단어에 대한 모든 것을 배우세요. 
www.tvokids.com/games/
looseygooseyrhymes 

Rhyme Time
신나는 어린이 동요를 보고, 
클릭하고, 배우고, 들으세요.  
www.tvokids.com/games/rhymetime 

우리가 자주 보는 단어: 
묵음이 있는 단어/빈도수가 
높은 단어
Melvin’s Marvellous Words 
묵음이 있는 단어 학습은 
여러분이 더 훌륭한 독서가가 
되는데 도움이 됩니다.  
www.tvokids.com/games/
melvinsmarvellouswords 

Melvin’s Marvellous Stories
묵음이 있는 단어 학습은 
여러분이 더 훌륭한 독서가가 
되는데 도움이 됩니다.  
www.tvokids.com/games/
melvinsmarvellousstories 
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아이가 읽고 쓰기를 배울때

규칙적인 훈련으로 자녀의 읽고 쓰기가 능통해 
질수 있습니다. 동시에, 아이들은 자신들이 읽는 
이야기나 정보에 대하여 깊이 사고하는 법을 
배웁니다. 이 단계에서, 여러분 자녀는:

•	� 다른 종류의 인쇄물을 읽을 때도 자신의 읽는 
방법을 적용하고, 많은 단어를 알게 되고, 단어 
활용법을 알게 되고, 새로운 것을 읽어 보려고  
할 것입니다.

•	� 실제 글자를 이용하고, 띄어쓰기 및 구두점을 
이용해서 간단한 문장을 만듭니다.

•	� 쓰기를 좋아하고, 여러가지 방법으로 써보는 것에 
관심을 보입니다 – 예를 들어, 식료품 목록을 
작성하고, 짧은 이메일 또는 문자 메시지를 
보냅니다.

•	� 대중매체가 다양한 목적으로 사용된다는 것을 
알기 시작합니다 – 예를 들어, 교육하기 위해, 
메시지 전달을 위해, 또는 무엇을 팔기 위해서.

HAVE
A
NICE
DAY

HAVE

A
NICE

DAY

재미있는 놀이를 원하시면, 
다음 웹사이트를,  
www.tvokids.com  
방문하세요. 그리고,  
11세 이하의 아이들에게 
유익한 게임을 클릭하세요. 

철자법: 잘 아는 단어 
철자쓰기

Word Hunt 
tvokids.com웹사이트의 
Hangman(행맨) 게임.     
겨울판도 해보세요! 
www.tvokids.com/games/

vikingwordhunt 과 
www.tvokids.com/games/
vikingwinterwordhunt

Word Magic 
혼자서 또는 다른 게임 상대와 
함께 단어 철자를 연습하세요.    
www.tvokids.com/games/wordmagic

우리가 읽는 것을 
이해하기 (독해): 물체를 
자세히 설명하기

Bump-A-Word 
묘사 어구를 사용해서, 
글쓰기를 더 재미있게 
만드세요.  
www.tvokids.com/games/
tumbletownbumpaword 

문법: 화법의 일부분

Big Escape  
명사, 동사, 형용사 및 많은 
다른 문법 정보를 배우세요. 

(Big Escape의 4단원 전체를 꼭 
확인해 보세요.) 
www.tvokids.com/games/bigescape 

7
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우유

빵

사과

나는  독서가입니다. 
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아이가 유창하게 읽고 정확하게 쓰게 될 때

유창한 독서가는 자신의 경험에 비교하면서, 자신이 
읽고 있는 책의 내용에 대해 생각합니다. 이 단계에서, 
여러분 자녀는:

•	� 책속의 사상과 경험을 자신의 지식과 경험에 
연결해 봅니다.

•	 이야기의 전개를 예측합니다.

•	 읽는 것을 가치있게 여기며, 자발적으로 읽습니다.

•	� 읽기 능력을 쓰기에 연결해서, 다음을 하기 
시작합니다:

     - �여러가지 방법을 이용해서, 단어 철자를 
정확하게 씁니다.

     - 다양한 종류의 문장을 사용합니다.
     - �관심사항에 대한 글을 씁니다. (관심사항은 

여러분 가족, 비디오 게임 또는 애완동물일  
수 있습니다.)

재미있는 놀이를 원하시면, 
다음 웹사이트를,  
www.tvokids.com  
방문하세요. 그리고,  
11세 이하의 아이들에게 
유익한 게임을 클릭하세요. 

단어 재미: 철자법, 독해, 
단어 게임

The Amazing Spelling Fleas 
문법, 철자 및 독해를 하는 
재미 
www.tvokids.com/games/
amazingspellingfleas 

철자법: 잘 모르는 단어의 
철자쓰기 

Spot and Spell 
모든 단어의 철자를 정확하게 
쓰려고 하세요.  
www.tvokids.com/games/
spotandspell 

Reading Round-Up 
tvokids.com웹사이트의 단어 검색!     

www.tvokids.com/games/
readingroundup

읽기: 모든 수준을 위한 
책 제목과 비평
Tumbletown Reads  
Book Club 
아이들이 쓴 책 비평을 
읽으세요.  
www.tvokids.com/activities/
tumbletownreadsbookclub 

자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기, 유치원에서 6학년까지 : 학부모 안내서
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아이의 읽고 쓰기가 지속적으로 발전하게 될 때  

Critical Literacy (비평적 문해력) 이란 우리가 살고 
있는 세상을 이해하기 위하여, 인쇄물 또는 다른 
대중매체에서 보이는 간접적인 메시지를 파악하고 
토론하는 것을 말합니다. 아이들이 글의 목적에 
대해 생각하고, (책, 웹사이트, 잡지, 포스터 
등을 포함하는) 글에서 작가의 견해와 신념 및 
관점을 이야기 할 때, 아이들은 비평적 문해력을 
훈련하는 것입니다. 이 단계에서, 여러분 자녀는:

•	� 다양한 글을 감정을 가지고 정확하고 빨리 이해할 
수 있습니다. 

•	� 다양한 대중매체를 읽고, 쓰고, 만들어 냄으로써  
(예를 들어, 비디오 제작 및 시청하기, 블러그 
하기, 극화 읽기), 자신의 의견과 관점을 
드러냅니다.

•	� 사회적 측면에서의 읽고 쓰는 것에 관심을 가지며, 
자신이 선택한 글에 대한 생각과 아이디어를 
공유하는 것을 좋아합니다. (예를 들어, 
친구들과의 토론과 소셜미디어 사이트 및 컴퓨터 
메신저를 통한 아이디어 공유하기) 

재미있는 놀이를 원하시면, 
다음 웹사이트를,  
www.tvokids.com  
방문하세요. 그리고,  
11세 이하의 아이들에게 
유익한 게임을 클릭하세요. 

단어 재미: 철자법, 독해, 
단어 게임

The Amazing Spelling Fleas 
문법, 철자 및 독해를 하는 
재미 
www.tvokids.com/games/
amazingspellingfleas 

철자법: 잘 모르는 단어의 
철자쓰기 

Spot and Spell 
모든 단어의 철자를 정확하게 
쓰려고 하세요.  
www.tvokids.com/games/
spotandspell 

Reading Round-Up 
tvokids.com웹사이트의 단어 검색!    

www.tvokids.com/games/
readingroundup

읽기: 모든 수준을 위한 
책 제목과 비평
Tumbletown Reads  
Book Club 
아이들이 쓴 책 비평을 
읽으세요.  
www.tvokids.com/activities/
tumbletownreadsbookclub 

자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기, 유치원에서 6학년까지 : 학부모 안내서
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조언 1  자녀와 대화를 나누세요.

학습은 듣기의 결과물인데, 배우기 위해서는 
다른 사람의 말을 더 잘 듣고 배려해야 
합니다. 즉 아이로부터 배우기 위해 우리는 
공감을 해야 하고, 또한 우리는 공감하면서 
더 배울 수 있습니다.     

Alice Miller, 2002
For Your Own Good  

10
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잘 아시겠지만, 자녀의 말을 경청하는 것만큼 대화도 중요합니다. 아이들은 말하기와 
듣기를 통해, 읽기와 쓰기 능력을 계발합니다.  

다음의 경우에, 여러분 자녀는 단어가 쓰이는 방법에 대해 배우게 됩니다:

•	 여러분이 거리의 표지판과 같은 인쇄된 글자를 크게 소리내어 읽을 때  
•	� 여러분이 단어 게임을 노래하면, 자녀가 시작하는 소리를 바꾸어, 재미있는 

새로운 단어를 만들 때
•	� 새로운 단어의 철자를 배우기 위해, 자녀가 아는 글자를 사용해서, 여러분과 

자녀가 새로운 철자를 만들 때    

새로운 것을 이해하는 자녀의 능력을 키우라고 말하세요. 단순히 자녀에게 뭔가 
말하는 것을 넘어선, 자녀와 대화를 나누는 수준이 되어야 합니다. (예를 들어, 
“양치질 할 시간이다.” 또는 “저녁 식사 전에 손을 씻어라.”) 여러분 가정에서 
아이들이 이런식으로 말을 하도록 도울 수 있는 방법이 여기 있습니다:

• �자녀와 문제 및 해결책에 대한 대화를 나누세요. 언제 저녁식사를 요리할 
것인가와 같은 일상 생활의 문제를 해결할 수 있는 방법에 대한 대화를 
나누세요. 그러면, 여러분은 자녀와 함께 좋아하는 TV쇼를 시청하거나 또는 
인터넷을 같이 할 준비를 할 수 있습니다.
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• �자녀에게 생각할 시간이 있는지 확인하세요. 가끔 다음에 무슨 말을 해야 할지 
생각할 시간이 필요합니다. 자녀가 해야 할 말을 기다릴 준비를 하세요. 만약 
자녀가, “제가 무슨 생각을 하는지 저도 모르겠어요.”라고 말하면, 더 나은 답을 
기다리세요 – 거기 어딘가에 답이 있습니다!

• �모국어로 자녀와 대화를 나누세요. 아이들은 한 언어 지식을 다른 언어 지식으로 
옮기는 것을 아주 잘합니다. 여러분의 모국어로 말하는 것은 자녀의 영어와 불어 
및 다른 언어들을 배우는데 도움이 됩니다. 또한 자녀에게 자신의 문화적 역사를 
배울 기회를 줄 것입니다.  

• �자신의 생각에  대해 말하도록 자녀를 유도하는 질문을 하세요. 자녀에게 뭔가를 
말하는 대신, 자녀가 자신의 생각을 말하도록 유도하는 질문을 하세요. 예를 들어, 
가족행사를 축하하기 위해 여러분이 어떻게 계획할 것인가를 자녀에게 말하는 
대신, 계획 세우기에 대한 자녀의 생각을 물어보세요. (자녀의 독창적인 계획을 
수용할 준비를 하고, 자녀가 계획을 끝까지 계속 준비하도록 도와주세요!)

혼자서 책을 잘 읽을 수 있게 된 이후에도, 아이들이 글을 크게 읽는 것을 들어주는 
것과 아이들에게 글을 계속 읽어주는 것 모두 아주 중요합니다. 함께 글을 읽을 
수 있는 방법들이 많습니다: 교대로 다른 페이지 읽기, 같이 일제히 읽기, 그리고 
글을 읽는 내내 글읽기를 잠시 멈추고 대화하기. 아이들은 자신들이 흥미가 있는 
주제에 관한 책을 선택합니다. 따라서 아이들이 선택한 책에 대한 여러분의 관심은 
아이들의 말하기와 듣기 능력을 쌓을 풍부한 대화로 이어질 것입니다. 

말문이 막힐 때, 대화를 계속 
이어나가기 위한 몇 개의 “talk 
starters (대화 연결 표현들)”이 
여기 있습니다:

•	 뭔가 눈치챘나요?
•	� 그 밖에 무엇을 할 수 있었나요 …?
•	� 만약 …하면, 어떻게 

하실건지요?
•	� 만약 …하면, 무슨 일이 

일어날까요?
•	� 그것을 어떻게 아세요?
•	� 그것에 관해 나를 납득시키세요!

듣고 있는 동안

•	� 만약 아이에게 책을 읽어주면, 
자녀에게 여러분의 호기심을 
보여주고 질문을 하면서 
여러분이 그 책을 즐기고 있다는 
것을 보여주세요.

•	� 자녀가 이미 알고 있는 것에 
연결시키세요.

•	 들은 내용을 바꿔 말하세요.
•	� 인내심을 가지세요. 자녀가 

어려운 단어를 이해할만한 
충분한 시간을 가졌는지 
확인하세요. 

•	� 글을 읽은 후, 책의 흥미롭거나 
어리둥절한 부분에 대한 대화를 
나누세요. 

자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기, 유치원에서 6학년까지 : 학부모 안내서
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조언 2  이해하는 습관을 기르세요.

더 많이 읽을수록, 더 많은 것을 알게 됩니다. 
더 많이 알수록, 더 많은 곳에 가게 됩니다. 

Dr. Seuss, 1978
I Can Read with My Eyes Shut! 

12

여러분의 자녀는 여러가지 대중매체와 과학기술이 발달된 세상에서 자라고 
있습니다. 사회에서 일어나고 있는 변화의 속도가 너무 빨라서, 인쇄본 또는 
다른 대중매체에서 전달된 간접적인 메시지에 대하여 아이들이 생각할 
시간이 필요합니다. 학부모 여러분이 자녀의 비평적 문해력을 도울 수 있는 
몇가지 방법이 여기 있습니다: 

•	� 화자의 견해 또는 관점을 자녀가 이해하도록 도와주세요.
•	� 메시지의 공정성을 논하고, 정보 누락으로 인한 오해의 소지를 찾아보세요.
•	� 사람들을 설득하기 위해, 어떻게 언어가 구사되는지에 대해 이야기 하세요 

–예를 들어, 광고 분야에서의 언어의 강력한 효과에 대한 대화를 나누세요.
•	� 궁금증을 일으킬 만한 새로운 정보를 배웠는지 물어보세요. 그 정보로 인해  

주제에 대한 자녀의 생각이 변합니까? 새로운 정보의 정확성 여부에 대해 
자녀는 어떻게 알 수 있습니까?

자녀의 비판적 읽기를 장려하기 
위해, 다음의 질문을 하세요:

•	� 이 책은 어떤 책이니?  왜 이 책에 
관심이 있니?

•	� 이 신문기사의 기자의 의도는 
무엇일까?

•	� 작자는 우리가 어떤 점을 믿기를 
원하는걸까?

•	� 아이들, 십대 청소년들 그리고 
학부모들에 대해 이 잡지의 주제가  
말하고자  하는 내용이 무엇이니?

•	� 메시지를 전달하기 위해, 
작자는 단어와 이미지를 어떻게 
사용했니?

자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기, 유치원에서 6학년까지 : 학부모 안내서

여러분은 자녀가 독서를 통해 세상과 스스로에 대해 배우는 데 도움을 줄 수 
있습니다 – 선생님들이 “글을 이해하면서 읽으라”고 말하는 것입니다 – 다음과 
같은 몇 개의 방법을 시도해 보세요:

•	� 질문하기.  아이와 책을 읽을 때, “왜 이런 일이 일어날까?”, “다음에는 
어떤 일이 일어날까?”, “이게 말이 되니?” 또는 “…할 때, 그게 공정했니?” 
등의 질문을 하세요. 이런 질문들은 아이들이 이야기 부분 사이의 관계를 
연결짓는데 도움이 됩니다.  

•	� “행간” 읽기. 추론하기 위해 – 구체적으로 언급되어 있지 않은 의미를 찾기 
위해 – , 책속의 정보와 자기 자신의 지식과 경험 둘 다에서 오는 정보를 
활용하는 법을 알 필요가 있습니다. “행간”을 읽는 방법은 단서를 모으고, 모은 
단서를 응용해서 새로운 의미를 만드는 것입니다.

•	� 통합하세요. 아이가 읽은 정보에 대한 대화를 나누면서, 먼저 자녀에게 정보를 
수집해서 통합하라고 하세요. 그 후, 중점을 요약해서, 퍼즐 조각을 맞추듯이 
하나로 모으게 하세요.

•	� 어려운 단어 이해하기. 자녀에게 단어의 의미가 무엇인지 이해할 시간 또는 
실수를 인지할 시간을 주세요. 만약 실수가 전체 의미에 영향을 미치지 
않는다면, 내버려 두세요. 자신이 모르는 단어의 뜻을 해결하기 위해, 자녀는 
여러가지 방법을 이용합니다:

       - 단어를 소리내어 읽기.
       - 그림 보기.
       - 단어를 작은 부분들로 나누기.
       - 어려운 단어의 앞과 뒤에 오는 단어들을 다시 읽어보기.
       - 잠시 그 단어를 건너뛰고, 다음 내용을 계속 읽기.
       - �지금까지 자신이 읽은 내용을 제대로 이해했는지 확인하기 위한 대화 나누기.
       - 형제 또는 자매에게 답을 물어보기.
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학부모를 위한 읽고 쓰는 능력에 대한 4가지 조언

여러분의 자녀는 여러가지 대중매체와 과학기술이 발달된 세상에서 자라고 
있습니다. 사회에서 일어나고 있는 변화의 속도가 너무 빨라서, 인쇄본 또는 
다른 대중매체에서 전달된 간접적인 메시지에 대하여 아이들이 생각할 
시간이 필요합니다. 학부모 여러분이 자녀의 비평적 문해력을 도울 수 있는 
몇가지 방법이 여기 있습니다: 

•	� 화자의 견해 또는 관점을 자녀가 이해하도록 도와주세요.
•	� 메시지의 공정성을 논하고, 정보 누락으로 인한 오해의 소지를 찾아보세요.
•	� 사람들을 설득하기 위해, 어떻게 언어가 구사되는지에 대해 이야기 하세요 

–예를 들어, 광고 분야에서의 언어의 강력한 효과에 대한 대화를 나누세요.
•	� 궁금증을 일으킬 만한 새로운 정보를 배웠는지 물어보세요. 그 정보로 인해  

주제에 대한 자녀의 생각이 변합니까? 새로운 정보의 정확성 여부에 대해 
자녀는 어떻게 알 수 있습니까?

자녀의 비판적 읽기를 장려하기 
위해, 다음의 질문을 하세요:

•	� 이 책은 어떤 책이니?  왜 이 책에 
관심이 있니?

•	� 이 신문기사의 기자의 의도는 
무엇일까?

•	� 작자는 우리가 어떤 점을 믿기를 
원하는걸까?

•	� 아이들, 십대 청소년들 그리고 
학부모들에 대해 이 잡지의 주제가  
말하고자  하는 내용이 무엇이니?

•	� 메시지를 전달하기 위해, 
작자는 단어와 이미지를 어떻게 
사용했니?

자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기, 유치원에서 6학년까지 : 학부모 안내서
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조언 3  매일 읽으세요.

…나의 이상적인 왕국에 있는 아이들은 학교에 
다니기 훨씬 전에 쉽게 책읽기를 배웁니다... 
그러니 부디, 자녀에게 좋은 책을 소리내어 
읽어줄 것을 여러분 모두에게 부탁드립니다! 
아이들이 태어난 그 날부터 시작하세요.

Mem Fox, 2005 
“If I Were Queen of the World” 
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자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기, 유치원에서 6학년까지 : 학부모 안내서

자녀와 매일 책을 읽으세요. 가족 전체가 도울 수 있습니다. (책읽기는 아침식사와 
마찬가지입니다 – 하루라도 거르면 안됩니다!) 이는 자녀의 읽기와 쓰기 학습과 
자녀의 성공적인 학교 생활을 위해, 학부모 여러분이 도울 수 있는 가장 중요한 
것입니다. 어릴 때 부모가 책을 읽어 준 아이들이 책읽기를 더 좋아하는 것 같고, 
나이가 들어서는 훌륭한 독서가가 되는 것 같습니다. 자녀가 아주 어릴 때, 책 
읽어주기를 시작하세요. 단점은 전혀 없습니다!

여러분은 자녀의 가장 중요한 독서 역할 모델이므로, 여러분 자신의 목적을 위해  
읽기와 쓰기를 하는 것을 반드시 자녀가 보게 하세요. (유명한 책일 필요는 없습니다 
– 멀리 이사간 친구가 보낸 이메일도 좋습니다.) 자녀의 첫번째 선생님이자 역할 
모델로서, 여러분의 참여와 지원은 자녀의 읽기와 쓰기에 대한 평생의 태도와 
관심 뿐만 아니라 자녀의 성취감에도 영향을 끼칠 수 있습니다. 

매일의 바쁜 일정에서, 여러분이 자녀와 함께 할 수 있는 몇 가지 읽기와 쓰기 
활동들이 여기 있습니다:

• 교통 표지판 및 가게와 레스토랑 간판 사인들을 읽으세요. 
• 식품 라벨, 일정표, 지도, 지시사항, 광고, 전단지 그리고 브로셔를 읽으세요.
• 요리법, 단어의 의미, 그리고 지도에 있는 장소를 온라인상으로 찾아보세요. 
• 쇼핑목록과 전화 메시지를 적으세요.
• 약속 날짜와 시간 그리고 활동을 가족 달력에 적으세요. 
• �연하장, 감사메모 또는 감사편지를 읽고, 쓰세요. (인쇄, 필기체 육필 또는 

키보드 사용 모두 좋습니다.) 이메일이나 문자 메시지도 보내세요.
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아이들은 일상적인 것에 반응을 잘 하기 때문에, 가능하면, 읽기를 여러분과 
자녀가 함께 매일 하는 것으로 만드세요. 자녀와 함께 시간을 최대한 활용할 수 
있는 방법에 관한 몇 가지 아이디어가 여기 있습니다: 

매일 책 읽을 시간을 마련하세요:

•	� 매일 자녀와 함께 책읽기에만 집중할 수 있는 특별한 시간을 따로 만드세요.
•	� 여러분과 자녀 둘 다 많은 관심을 갖고 있으면서, 배울 수 있는 주제가 어떤 

것이 있는지 알아보세요.
•	� 자녀와 같이 도서관에 가셔서, 온라인상으로 자료를 찾아보세요. 
•	� 특정 TV쇼에서 자녀가 가장 좋아하는 등장인물이 나오는 책을 사용하세요.
•	� 집 또는 여러분 동네의 도서관에서 (안내서의 뒤에 나오는 웹사이트와 같은)  

유익한 웹사이트를 사용하여, 온라인상으로 읽기를 하세요. 
•	� 게임, 퍼즐, 만화 또는 소프터웨어도 이용해 보세요. 
•	� 자녀의 모국어로 쓰여진 책과 다른 교육자료를 읽으세요. 그러면 자녀가 

영어와 불어 및 다른 언어로 읽는 것에도 도움이 될 것입니다. 

자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기, 유치원에서 6학년까지 : 학부모 안내서
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조언 4  흥미롭고, 중요하게 만드세요.

... [책읽기를] 재미있게 만드세요. 책읽기는 
숙제와 같으면 안됩니다. 책읽기를 오락적으로 
만드세요 – 우스운 소리도 만들어 보고, 그 
소리를 자녀와 함께 동작으로 나타내어 보세요 
– 아이들이 정말 좋아해요!

Robert Munsch, 2005
“A Moment with Munsch”  
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생동감 있게 이야기 하세요:

•	 이야기에서 다른 등장인물에 다른 목소리를 사용하세요
•	� 이야기에서 이름이 등장할 때마다, 등장인물 이름 대신에 자녀의 이름을 

사용하세요.
•	� 이야기의 등장인물을 여러분과 자녀가 둘 다 아는 사람들과 비교하세요. 

등장인물이 실제 사람들과 가진 공통점에 관한 대화를 나누세요. 
•	 꼭두각시 인형을 만들어, 그 인형을 사용해서 이야기를 동작으로 표현하세요. 
•	� 자녀에게 등장인물과 시나리오를 그림으로 그리거나 색깔을 칠하도록 

격려하세요. “그림이 모든 이야기를 말해준다.”는 아이디어에 관한 대화를 
나누세요.

•	� 자녀가 가장 좋아하는 이야기를 자녀가 듣고 싶어하는 만큼 많이 다시 
읽어주세요.

 이야기와 관련된 대화를 나누세요:

•	� 대부분의 이야기는 특정한 관점 또는 견해를 표현한다는 점을 자녀가 
이해하도록 도와주세요. (만약 등장인물들 중의 하나가 특정한 견해를 
말한다면, 이야기가 어떻게 변화하는지에 관한 대화를 나눌 수 있습니다.)

•	� 이야기에서 존중과 사회적, 문화적 공정성이 있는지 알아보세요. 이야기의 
등장인물들이 공정하게 나타났습니까? 

•	� 만약 이야기가 사회적 메시지를 전달한다면, 작가가 그 이야기를 쓴 이유에 
대한 대화를 나누세요.

•	� 신문에서 편집자에게 보내는 편지, 사설 및 칼럼들을 읽으면서, 세계에서 
일어나고 있는 일에 대한 다른 의견을 살펴보세요. 

자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기, 유치원에서 6학년까지 : 학부모 안내서

암호 해독하기 

아이들은 읽기를 좋아할 때, 많이 읽습니다. 그리고 많이 읽을 때, 아이들은 
훌륭한 독서가가 됩니다. 아이들은 또한 사물을 이해하고, 자기자신과 세상에 
대해 더 많이 알기 위해, 글을 읽습니다. (또는 어쩌면 아이들이 빠져있는 비디오 
게임에 대한 공부를 하는 계기가 될 수도 있습니다!) 아이들이 암호를 해독하기 
때문에, 언어 기술은 전혀 문제되지 않습니다. 그 순간, 완전히 새로운 세상이 
자녀에게 열립니다. 

자녀와 함께 읽을 것을 고르세요:

• 자녀가 관심있는 주제에서 나온 아이디어를 온라인상에서 찾아보세요.
• 도서관이나 서점에 가셔서, 책 제목을 둘러보세요.

온갖 종류의 책과 독서 자료를 고르세요:

•	� 온갖 종류의 비소설 – 캐나다 또는 세계의 다른 장소, 야생동물 또는 공룡에 
대한 어린 독자들을 위한 책

•	� 세상에 대한 긍정적이며 강력한 아이디어들이 들어있는 책 또는 기사
•	� 온갖 종류의 소설 – 액션, 판타지, 공상과학, 우스운 이야기들
•	� 스스로를 보는 방법을 반영하는 이야기들: 모험가, 영웅, 공주, 동물 애호가  

(수련중인 어린 수의사!), 탐정, 아이 또는 병자의 돌보미 등
•	� 시리즈로 된 책 (아이들은 잘 아는 등장인물의 편이 되는 것을 좋아합니다.)
•	� 신문, 잡지, 전자 구독물
•	� 만화책과 극화, 삽화만화, 농담, 야구 카드, 게임 점수, 퍼즐
•	� 아이들의 음악적 및 예술적 취향에 호소하는 노래가사 또는 대본
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생동감 있게 이야기 하세요:

•	 이야기에서 다른 등장인물에 다른 목소리를 사용하세요
•	� 이야기에서 이름이 등장할 때마다, 등장인물 이름 대신에 자녀의 이름을 

사용하세요.
•	� 이야기의 등장인물을 여러분과 자녀가 둘 다 아는 사람들과 비교하세요. 

등장인물이 실제 사람들과 가진 공통점에 관한 대화를 나누세요. 
•	 꼭두각시 인형을 만들어, 그 인형을 사용해서 이야기를 동작으로 표현하세요. 
•	� 자녀에게 등장인물과 시나리오를 그림으로 그리거나 색깔을 칠하도록 

격려하세요. “그림이 모든 이야기를 말해준다.”는 아이디어에 관한 대화를 
나누세요.

•	� 자녀가 가장 좋아하는 이야기를 자녀가 듣고 싶어하는 만큼 많이 다시 
읽어주세요.

 이야기와 관련된 대화를 나누세요:

•	� 대부분의 이야기는 특정한 관점 또는 견해를 표현한다는 점을 자녀가 
이해하도록 도와주세요. (만약 등장인물들 중의 하나가 특정한 견해를 
말한다면, 이야기가 어떻게 변화하는지에 관한 대화를 나눌 수 있습니다.)

•	� 이야기에서 존중과 사회적, 문화적 공정성이 있는지 알아보세요. 이야기의 
등장인물들이 공정하게 나타났습니까? 

•	� 만약 이야기가 사회적 메시지를 전달한다면, 작가가 그 이야기를 쓴 이유에 
대한 대화를 나누세요.

•	� 신문에서 편집자에게 보내는 편지, 사설 및 칼럼들을 읽으면서, 세계에서 
일어나고 있는 일에 대한 다른 의견을 살펴보세요. 

자녀의 읽기와 쓰기 학습 지원하기, 유치원에서 6학년까지 : 학부모 안내서



자녀가 최선을 다할 것을 기대하세요.
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글을 읽고 쓰는 것에 점점 능숙해져 가는 아이의 흥미로운 학습 여정을 여러분이 
지원하는데, 이 안내서가 도움이 되기 바랍니다. 높은 기대감과 인내심 및 사려깊은 
대화를 나눈 여러분 자녀는 글을 잘 읽고, 잘 쓸 수 있도록 성장할 것입니다. 

가정에서의 자녀의 읽기와 쓰기의 학습 지원을 위해, 학부모 여러분이 자녀의 
담임교사와 함께 자녀를 돕는 것은 아이의 미래를 위해 여러분이 선택할 수 
있는 가장 강력한 선택사항 중의 하나입니다. 토론토 대학 교수이자 작가인 Jim 
Cummins (짐 커민즈)는 다음과 같은 4가지 중요한 방법으로 우리가 아이들을 
도울 수 있다고 말합니다:

1.	�우리가 학습을 사회적, 상호작용적으로 만들 때

2.	�우리가 자녀에게 질문을 하고, 자녀와 함께 심도있게 답을 찾을 때

3.	�우리가 자녀에게 선택을 장려하고, 자녀에게 성장할 기회를 주고, 또한 
자녀에게 자신의 의견을 피력하게 할 때

4.	�우리가 자녀에게 질문하라고 격려할 때와 (우리가 자녀를 안전하게 
보호하면서) 모험을 하라고 격려할 때

자녀가 최선을 다할 것을 기대하면서

1. 자녀의 성공을 칭찬하세요.

2. 자녀의 실수를 부각시키지 마세요.

3. �선생님에게 도움을 요청하도록  
자녀를 격려하세요.

4. �자녀가 하고 있는 바를 꾸준히  
하도록 도와주세요.
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온라인 교육자료

TVOParents
이 웹사이트는 학부모가 자녀를 지원하고, 
자녀에 대해 배우는데 도움이 되는 비디오와 

다른 도구들을 위한 포괄적인 학습자료입니다. 

http://tvoparents.tvo.org

TVOKids
이 웹사이트에는 170개 이상의 교육 게임과 
4500개 이상의 비디오 및 TVOKids Homework 
Zone이 있습니다.

www.tvokids.com

KidLit
KidLit 에서는 아이들이 온라인상으로 습작을 
출판하고, 사람들이 그 습작에 비평을 할 수 
있는 웹사이트입니다. 아이들은 또한 자기가 
가장 좋아하는 책에 대한 비평을 보낼 수도 

있습니다. 

http://mgfx.com/kidlit/

Be a Great Parent 
Regional Municipality of Niagara  
(나이애가라 지역)의 캠페인은 효과적인 
대화법과 지도법 및 어린자녀 또는 십대 
자녀들과의 관계에 대한 학부모의 질문에 대한 
답변에 중점을 둡니다. 유용한 포스터 자료와 

정보지도 있습니다. 

www.beagreatparent.ca

Canadian Wildlife Federation
이 웹사이트는 교육자료를 제공하고, 서식처 
프로그램을 운영합니다. 모든 연령의 
아이들에게 야생동물과 건강한 서식처의 
가치에 대하여 더 많이 배울 수 있도록 영감을 

줍니다. 

www.cwf-fcf.org/en/educate/ed_resources/ 
kids-corner/ 

Canadian Geographic Kids
아이들은 털로 덮힌 야생동물과 광대한 지리 
및 재미있는 사실들을 통해 캐나다를 탐험할 
수 있습니다. 게임과 숙제 도와주기 및 더 많은 

것들을 제공합니다.

www.canadiangeographic.ca/kids/

Kayak: Canada’s History Magazine  
for Kids
이 웹사이트는 아이들에게 캐나다의 과거에 
누가, 무엇을, 언제, 왜 그리고 어떻게 했는지를 
소개하고, 캐나다의 과거를 현재에 연결합니다. 
Canada’s National History Society (캐나다의 
국가 역사회)에서 출판한 Kayak (캬약)은 7 - 11
세 사이의 연령에 속하는 아이들의 상상력에 

호소하기 위해 제작되었습니다. 

http://resource.canadashistory.ca/kayak/

Ontario Education Resource Bank 
(OERB)
이 온라인 도서관은 모든 학년의 학생들을 위한 
교육활동과 학습자료를 제공합니다. 학생들은 
학습 보충을 위해, 집에서 할 수 있는 온라인 

연습과 교육활동에 참여할 수 있습니다. 

www.edu.gov.on.ca/elearning/bank.html

BBC Kids
이 광고없는 채널은 유아원에서 십대까지의 
아이들을 위한 프로그램들을 방영합니다. 
주로 영국에서 제작되지만, 캐나다의 내용도 

있습니다. 

www.bbckids.ca

Parents Matter
이 웹사이트는 학부모가 자녀들의 학습과 
발전에 더 참여할 수 있도록 도와주는 도구와 

링크를 소장합니다. 

www.parentsmatter.ca/index.cfm

Discovery Channel School
이 웹사이트는 아이들의 자가학습 주도를 
도와주기 위한 광범위한 무료 교실 자료와 학습 
도구를 제공합니다. 바쁜 교사들과 학부모를 

염두에 두고 제작되었습니다. 

www.discoveryeducation.com/teachers/
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National Geographic Kids
이 아동용 잡지는 National Geographic 
Society에서 출판했으며, 6 - 14세 사이의 

연령에 속하는 아이들에게 적당합니다.

http://kids.nationalgeographic.com/kids/

PBS Kids 
이 화려한 웹사이트 모음집은 Clifford the Big 
Red Dog, Teletubbies, Reading Rainbow , 그리고 

Sesame Street 과 같은 아이들이 가장 좋아하는 
TV쇼에 기반을 두고 있습니다. 아이들은 가장 
좋아하는 등장인물을 온라인상으로 보고, 
등장인물들과 게임하고, 또한 조기 독서 방법을 
배우는 것을 좋아합니다.   

http://pbskids.org/

4Kids.org
4Kids.org는 교육자, 작가, 과학기술 전문가 
및 학생들로 구성된 팀으로, 온라인 교육이 
얼마나 안전하고, 신나며, 모험적인 활동인지를 

보여주는 주간 기사들과 링크를 제작합니다. 

www.4kids.org

Sample virtual field trips
웹 카메라의 접속을 통해 또는 게임과 사진 
및 비디오를 통해, 전 세계의 다양한 장소를 
방문하세요. 

www.theteachersguide.com/virtualtours.html

United Nations Cyberschoolbus
학생과 교사 둘 다를 위한 UN (국제 유엔 

기구)의 정보 센터를 방문하세요. 

http://cyberschoolbus.un.org
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HOMEWORK ZONE

TVOKids Homework Zone 은 사용하기 쉬운 환경으로, 아이들이 학교에서 배운 
개념을 연습할 수 있으며, 또한 온타리오주의 교육과정의 3가지 핵심분야를 위한 
지원을 받을 수 있습니다: 수학, 과학 그리고 읽고 쓰는 능력. 이 웹사이트에는 
교사용 비디오, TVOKids 쇼, 웹 게임, 인쇄가능한 작업용지, 상호작용적 연습 
도구와 학습 정보들이 있습니다. Homework Zone 은 학부모 여러분에게 교실에서 
개념을 가르치는 방법과 가정에서 자녀의 학습을 지원할 수 있는 방법을 볼 
기회를 제공합니다. 

homeworkzone.tvokids.com
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여러분 자녀의 수학과 과학 및 
읽고 쓰는 능력 계발을 도와주기 
위해, 커리큘럼에 연결된 무료 
비디오와 게임 및 교육활동을 
원하시면, TVOKids Homework 
Zone을 방문하세요.
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