
প্রিয় সু্কল কপ্রিউপ্রিটি, 

 

লক্ষণ দেখা দেয়া কিী,       ,                       ,                        (TPH)       COVID-19 

                                                    COVID-19                                       

                                 জ করছে। থুতু পরীক্ষা ব্যথািুক্ত ও সহজ এব্ং পরীক্ষা করাছিাটা 
আপিার সু্কছল COVID-19                                                         

 

থুতু পরীক্ষার প্রকট দকাথা দথছক সংগ্রহ করছব্ি? 

 থুতু পরীক্ষার প্রকট আপিার সু্কছলর প্রির্ধাপ্ররত প্রপকআপ এপ্ররয়া দথছক সংগ্রহ করা যাছব্ 

 

থুতু পরীক্ষার প্রকট কখি ব্যব্হার করছত হছব্?  

 যখি আপিার COVID-19 এর  1                        (             ;                ;      ;        
                                     ;         /             /                 )      

 আপিাছক পাব্প্রলক দহলথ এর পক্ষ দথছক প্রিপ্রেধষ্ট তাপ্ররছখ পরীক্ষা করাছিার জিয ব্লা হয়,                 

           

 

থুতু পরীক্ষার প্রকছট কী আছে?  

1. থতুু সংগ্রহ করার কছেইিার (                                ) 

2. লযাব্ছরটপ্রর ফরি (                                  করছত হছব্) 

3. থতুু সংগ্রহ করা সম্পছকধ  প্রিছেধশিা (                        ) 

4. আপিার ফলাফল প্রকভাছব্ অ্যাছেস করছত হছব্ দস সম্পছকধ  প্রিছেধশিা 
5. আপিার থতুুর কছেইিাছরর জিয একটি ফাাঁকা দলছব্ল (                                          

                         িিিুার কছেইিাছর লাপ্রিছয় প্রেি) 

 

প্রকভাছব্ থুতু সংগ্রহ করছত হছব্ এব্ং প্রকট দপ াঁছে প্রেছত হছব্?  

 পরীক্ষা করার 30                                    ,             ,                ,               , 
                  

 িিিুা সংগ্রহ করুি ও দলছব্ল লািাি,                        ,                                        

         

 দসািব্ার দথছক শুক্রব্ার সু্কছলর কিধঘণ্টা চলাকালীি সিছয় দরাছির লক্ষণ দিই এব্ং অ্সুস্থ িি এিি একজি 
ব্যপ্রক্ত িিিুাটি সু্কছলর প্রির্ধাপ্ররত জায়িায় দপ াঁছে প্রেছত পারছব্ি 

 আিাছের থুতু পরীক্ষার প্রকট সংক্রান্ত প্রিছেধশিািলূক প্রভপ্রিওর প্রলংক এখাছি দেওয়া 
হছলা: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Ru-

vFZdImes&feature=youtu.be 
 

আপ্রি কখি আিার ফলাফল পাছব্া?  

যপ্রে আপিার পরীক্ষার ফলাফল পপ্রজটিভ (+) হয়:  

 SickKids-এর কাে দথছক 24-48 ঘণ্টার িছর্য এব্ং জিস্বাস্থয প্রব্ভাছির কাে দথছক কছয়ক প্রেছির িছর্য পরব্তী 
করণীয় সম্পছকধ  তথয ও প্রিছেধশিা জাপ্রিছয় দফাি পাবেন

যপ্রে আপিার পরীক্ষার ফলাফল দিছিটিভ (-) হয়: 

 আপপ্রি দকাছিা দফাি কল পাবেন না এব্ং অ্ব্শযই অ্িলাইছি ফলাফল দেখার জিয অ্ছপক্ষা করছত হছব্

যপ্রে পরীক্ষাটি িপ্রক্রয়া করা িা যায় 

 যপ্রে িিুিায় দলছব্ল লািাছিা িা থাছক, পযধাপ্ত পপ্ররিাছণ থুতু িা থাছক, অ্থব্া প্ররক্যযইপ্রজশি ফরিটি পূরণ িা করা 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Ru-vFZdImes&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Ru-vFZdImes&feature=youtu.be


হয়, তাহছল আিরা আপিাছক দফাি কছর জাপ্রিছয় প্রেছব্া দয িিুিাটি িপ্রক্রয়া করা যাছে িা।
ফলাফল অ্যাছেস করা

 যপ্রে আপপ্রি প্রগ্রি অ্োপ্ররও দহলথ দকয়ার কাছিধ র 10 অ্ঙ্কপ্রব্প্রশষ্ট িম্বর ও েইু অ্ঙ্কপ্রব্প্রশষ্ট সংস্করণ দকাি িোি 

কছর থাছকি:
o COVID-19 সংক্রান্ত সরকাপ্রর ওছয়ব্সাইছট আপিার ফলাফল অ্যাছেস করুি: https://covid-

19.ontario.ca/ 

COVID-19 সংক্রান্ত সরকারর ওবেেসাইট 
 যপ্রে আপিার দকাছিা অ্োপ্ররও দহলথ দকয়ার কািধ  িা থাছক, আপিার একটি লাল ও সাো কািধ  থাছক, অ্থব্া এটি 

িপ্রভছের ব্াইছর দথছক দপছয় থাছকি:

o প্ররক্যযইপ্রজশি ফরছি আপিাছক অ্ব্শযই আপিার ইছিইল ঠিকািা প্রলছখ প্রেছত হছব্, যা 
https://covid-19.ontario.ca/ ঠিকািায় আপিার ফলাফল দেখার জিয আপিাছক একটি দকাি 

পাঠাছত ব্যব্হার করা হছব্ 
o যপ্রে আপপ্রি 4 কিধপ্রেব্ছসর িছর্য আিাছের কাে দথছক দকাছিা খব্র িা পাি, তাহছল অ্িুগ্রহ কছর 

mobile.outreach@sickkids.ca ঠিকািায় ইছিইল করুি 
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