
 ,קהילת בית ספר יקרה

 לספק ערכות לבדיקת פועל בשיתוף עם בית הספר שלכם על מנת  (Sick Kids Hospital) בית החולים לילדים
COVID-19    ,עבור אלו שמערכת  או  בני ביתם החווים תסמיניםתלמידים ובאמצעות דגימת רוק עבור אנשי צוות

הינה קלה  רוק ה באמצעות דגימת  דיק. ב COVID-19 בדיקתהמליצה שיעברו  (TPH) בריאות הציבור של טורונטו
ולהשאיר   כם בבית הספר של  COVID-19מקרי מספר בדיקה יעזור להפחית אתהוביצוע  לביצוע ואינה כואבת, 

 .ספר פתוחים ה בתי את 

 ?ערכת בדיקת רוק קבל לניתן  היכן 

 . יסוף המיועד בבית הספרבאזור הא כם מבית הספר של קבלערכות לבדיקת רוק ניתן ל  •

 ?מתי להשתמש בערכה לבדיקת רוק

(חום או צמרמורות; שיעול   COVID-19 תסמין אחד או יותר של  כםבדיקה כאשר יש להבערכת   והשתמש •
 ; בחילות/הקאות ו/או שלשולים) או או הטעם  ריחה חוש  ; קוצר נשימה; ירידה או אובדן של שיעול נבחני או  

 הודיעה לכם כי עליכם להיבדק בתאריכים מסוימים. בריאות הציבור מערכת  •

 ?מה יש בערכת בדיקת הרוק

 איסוף רוק (הנוזל הכחול משבית את הנגיף) ל מיכל  .  1

 ) כםטופס מעבדה (יש למלא כדי לקבל את התוצאות של. 2

 רוק (בגב טופס המעבדה) האיסוף להוראות  . 3

 כם לתוצאות של  קבל גישההוראות כיצד ל. 4

תאריך  את וכם  כרטיס הבריאות שלב שמופיע  פי כ אנא רשמו את שמכם המלא(  כםתווית ריקה למיכל הרוק של. 5
 )על מיכל הדגימהוהדביקו   לידה ה

 אופן איסוף דגימת הרוק ומסירת הערכה

דקות לפני  ה 30-ב  )vaper(  מאייד להשתמש באסור לאכול, לשתות, לעשן, ללעוס מסטיק, לצחצח שיניים,   •
 הבדיקה. 

 
 מפגע ביולוגי.  אטמו אותה בשקית הדרישה,   ו ותייגו את הדגימה, מלאו את טופסאספ •

 
בימי שני עד  המיועד לכך בבית הספר אדם שאין לו תסמינים ואינו חולה יכול להשאיר את הדגימה במקום  •

 . שישי במהלך שעות הלימודים 
 

רוק שלנו:  דגימת ההנה הקישור לסרטון הוראות   •
ure=youtu.bevFZdImes&feat-https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Ru   

 קבל את התוצאות שלי?א מתי 

 הבדיקה חיובית (+): תוצאת אם 

בריאות הציבור תוך מספר ימים עם מידע  ממערכת שעות ו 24-48תוך  Sick Kids-שיחת טלפון מ  ותקבל •
 . והנחיות לגבי ההמשך

 ): -הבדיקה שלילית ( תוצאת אם 

 . להמתין עד שהתוצאות יהיו זמינות באינטרנט כםשיחת טלפון ועלי ו לא תקבל •

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Ru-vFZdImes&feature=youtu.be


 אם לא ניתן לעבד את הבדיקה

, נתקשר אליך כדי ליידע אותך  מולא  טופס הדרישה לאאם הדגימה לא מסומנת, אין מספיק רוק, או ש •
 שלא ניתן לעבד את הדגימה. 

 גישה לתוצאות 

 שתי אותיות של כרטיס בריאות אונטריו ירוק:  בן הספרות וקוד הגרסה  10את המספר בן  םאם סיפקת  •
o 19הממשלתי ל באתר  כם תוצאות שלצפו ב-Covid :19.ontario.ca-https://covid 

 
 

 
 Covid-19הממשלתי ל אתר  ה

ינכם תושבי  אדום ולבן, או שאבצבעי  כרטיס   לכםיש  אם כרטיס בריאות אונטריו,  ברשותכם אם אין  •
 : אונטריו 
o אליכם על מנת  שמש לשליחת קוד ת בטופס הדרישה, ש  כםלציין את כתובת הדוא"ל של כם עלי

 ontario.ca-https://covid.19 אתרבהבדיקה  תוצאות שתוכלו לצפות ב
o  לאדוא"ל   ו ימי עסקים, אנא שלח 4מאיתנו תוך  ואם לא תשמע   

utreach@sickkids.camobile.o   

https://covid-19.ontario.ca/
https://covid-19.ontario.ca/
mailto:mobile.outreach@sickkids.ca

