
Шановна шкільна спільното! 
 
Лікарня для хворих дітей (Hospital for Sick Children) працює з вашою школою над наданням наборів 
для забору слини для тестування на COVID-19 персоналу, учнів і членів їхніх родин, які мають 
симптоми COVID-19, а також осіб, яким Управління охорони здоров’я Торонто (Toronto Public 
Health, TPH) рекомендувало здати тест на COVID-19. Забір слини для тестування проводиться легко 
і безболісно, а саме тестування допоможе зменшити кількість випадків захворювання на COVID-19 
у вашій школі і не закривати школи. 
 
Де можна отримати набір для забору слини для тестування? 

• Набори для забору слини для тестування можна отримати у вашій школі у виділеному для цього 

місці. 

 
Коли слід скористатися набором для забору слини для тестування?  

• Використовуйте набір для тестування, якщо ви маєте хоча б 1 або більше симптомів COVID-19 

(висока температура або озноб; кашель або глибокий кашель; задишка; зниження або втрата 

відчуття смаків або запахів; нудота/блювота та/або діарея), або якщо 

• Орган охорони здоров'я повідомив вас про необхідність здати тест у певні дати. 

 
Що входить до набору для забору слини для тестування?  

1. Контейнер для збору слини (синя рідина деактивує вірус) 

2. Лабораторна форма (її необхідно заповнити, щоб отримати результати) 

3. Інструкції з забору слини (на зворотному боці лабораторної форми) 

4. Інструкції щодо отримання доступу до результатів 

5. Незаповнена наліпка для вашого контейнера для слини (напишіть на ній ваше повне ім’я і дату 

народження, як вони зазначені у вашій медичній картці, і наліпіть її на контейнер із зразком) 

 
Як здійснити забір слини і куди діти набір після цього?  

• За 30 хвилин до забору слини для тестування забороняється їсти, пити, палити, жувати жуйку, 

чистити зуби, а також курити вейпи.  

• Отримайте зразок слини, заповніть наліпку, заповніть направлення, запечатайте у пакет для 

біонебезпечних речовин.   

• Люди, які не мають симптомів і не хворіють, можуть залишити зразок у призначеному місці у 

школі з понеділка по п’ятницю протягом навчального дня. 

• Ось посилання на наше відео з інструкціями щодо забору 
слини:  https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Ru-vFZdImes&feature=youtu.be 

 
Коли я отримаю результати?  
Якщо результат вашого тесту позитивний (+):  

• Вам ЗАТЕЛЕФОНУЮТЬ з лікарні SickKids протягом 24-48 годин і з Управління охорони 
здоров’я протягом кількох діб і нададуть інформацію та вказівки щодо подальших дій. 

Якщо результат вашого тесту негативний (-): 
• Вам НЕ ТЕЛЕФОНУВАТИМУТЬ, і вам доведеться почекати, доки результати тестування 

будуть викладені в Інтернеті.  
Якщо тест не вдалося проаналізувати 

• Якщо не була заповнена наліпка, недостатньо слини, або не було заповнено направлення, 
ми зателефонуємо вам і повідомимо про те, що отриманий зразок неможливо 
проаналізувати. 

Доступ до результатів 
• Якщо ви надали 10-значний номер та 2-літерний код версії медичної картки Онтаріо Green 

Ontario Health Care Card: 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Ru-vFZdImes&feature=youtu.be


o Отримайте доступ до своїх результатів на урядовому веб-сайті з питань COVID-19: 

https://covid-19.ontario.ca/ 

 
Урядовий веб-сайт з питань COVID-19 

 Якщо ви не маєте медичної картки Ontario Health Care Card або маєте червоно-білу картку 
або картку, видану за межами провінції: 

o Ви маєте вказати у направленні свою адресу електронної пошти, на яку 
надійде код, необхідний для перегляду ваших результатів на сайті 
https://covid-19.ontario.ca/. 

o Якщо ви не отримаєте від нас повідомлення протягом 4 робочих днів, напишіть 
нам на адресу mobile.outreach@sickkids.ca. 
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