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Протягом 30 хвилин до забору 
зразка слини ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ їсти, 
пити, жувати жуйку, палити або 
курити вейпи. 

- Повністю заповніть направлення, 
зазначивши в ньому ваше офіційне ім’я. 

Дістаньте набір з пакету і розкрийте 
його, відірвавши паперову основу. 

Всередині ви побачите два предмети: 
ковпачок із синьою рідиною і контейнер, 
до верхньої частино якого приєднана 
лійка. 

Наберіть повний рот слини, не 
ковтаючи її; потім обережно сплюньте 
слину у контейнер через лійку. 

   
Необхідно заповнити контейнер 
слиною до чорної риски, де 
написано «ЗАПОВНИТИ ДО ЦЬОГО 
РІВНЯ».  

Бульбашки у слині не зараховуються до 
загального об’єму. Переконайтесь у тому, 
що контейнер заповнений слиною до 
чорної риски, а бульбашки знаходяться 
над цією рискою. На це може піти кілька 
хвилин, тож, не здавайтеся. 

Зібравши достатню кількість слини, 
відкрутіть лійку і викиньте її у сміття. 

 

Закрийте контейнер ковпачком із 
синьою рідиною. Переконайтесь у 
тому, що ковпачок добре сів на  

місце, і повертайте його, доки він не 
клацне, і синя рідина не змішається зі 
слиною у контейнері. Нехай хтось із 
батьків або інший дорослий допоможе 
вам у цьому. 

   
Обережно струсніть контейнер 3-5 
разів, щоб добре все перемішати. 

Заповніть наліпку, вказавши своє 
офіційне ім’я і прізвище, а також 

дату народження, і наліпіть її у довжину 
на контейнер зі зразком слини. 

Покладіть промаркований контейнер 
із зразком слини у пакет, в якому він 
був вам наданий. Покладіть у 

зовнішню кишеню пакета заповнене 
направлення. 

Здайте контейнер зі зразком слини до 
відповідного пункту прийому протягом 24 
годин після забору зразка. Зберігати 
зразок можна при кімнатній температурі, 
класти його у холодильник не треба. 

 
 

 Для отримання більш докладної інформації та цікавих порад для дітей 
молодшого віку відскануйте цей QR-код, щоб подивитися наше відео про 
слину, або завітайте на сайт за адресою: https://youtu.be/Ru-vFZdImes 

Як відсканувати код: ВІДКРИЙТЕ камеру на вашому телефоні, НАВЕДІТЬ її на код, КЛАЦНІТЬ по банеру, який з’явиться. 

 Інструкції з забору слини 

Будь ласка, вкажіть у направленні ваше офіційне ім’я. Наразі ми не можемо 
приймати імена, яким ви віддаєте перевагу. 
Примітка: офіційні ім’я та прізвище, а також дата народження, вказані у 
направленні, мають збігатися з тими, що вказані у маркуванні зразка. 
**Зразок може бути оброблений лише за умови виконання інструкцій.** 
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ЇСТИ 
ПИТИ 

ЧИСТИТИ ЗУБИ 

ПАЛИТИ 
КУРИТИ ВЕЙП 

ЖУВАТИ ЖУЙКУ 

ЩОНАЙМЕНШЕ ЗА  
30 ХВИЛИН  
ДО ЗАБОРУ ЗРАЗКА 
СЛИНИ 

1-2 мл 

СЛИНИ МАЄ БУТИ 
ДОСТАТНЬО, ЩОБ 
ЗАПОВНИТИ 
КОНТЕЙНЕР ДО 
ЧОРНОЇ РИСКИ, ДЕ 
НАПИСАНО 
«ЗАПОВНИТИ ДО 
ЦЬОГО РІВНЯ»  

СИНЯ РІДИНА 
ЗМІШУЄТЬСЯ 
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