
Delicious Tortilla Lasagna 

Ingredients:  the measurements below can be adjusted to suit tastes 

Tortillas 

1‐2 tbsp oil 

Minced garlic 

Chopped onion  

½ c jarred roasted red pepper or 2 freshly roasted red peppers, sliced 

1 ½ c tomato sauce  

1 can corn niblets 

½ tsp cumin 

1 can black beans, coarsely mashed 

1 can white kidney beans, coarsely mashed 

1 c each shredded mozzarella and cheddar cheese 

1 c grated parmesan 

 

Method: 

1. Fry garlic and onion in oil in large saucepan 
2. Add red peppers and tomato sauce 
3. Add black and white beans 
4. Add corn and cumin 
5. Warm all in pan 
6. Oil the bottom of a 9x13 casserole dish 
7. Start layering: tortillas, 1/3 mix, 1/3 cheeses ending with tortillas on top 
8. Brush top layer with oil 
9. Cover with foil and bake at 350 degrees for half and hour 

 


